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Ruolo dell’endocrinologo
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• Accertare il transessualismo > psichiatra
• Cariotipo
• Profilo ormonale 

• Assenza di anomalie
• steroidi sessuali
• steroidi surrenalici

• Verifica controindicazioni al trattamento
• Funzione epatica
• coagulazione
• Funzione renale

• Inizio del trattamento > psichiatra forense
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Terapia ormonale
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• Consenso informato
• Terapia “sostitutiva”/antiandrogena
• controlli degli effetti collaterali

• 3, 6 e quindi semestralmente
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U.O. ENDOCRINOLOGIA

A.O.U. San Martino

M to F: 92 pz

F to M: 51 pz
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U.O. ENDOCRINOLOGIA

A.O.U. San Martino

APPROCCIO STANDARD

� I° visita: anamnesi, descrizione del protocollo terapeutico, raccolta consenso                

informato visita, prelievi (ematochimici, sierologici, cariotipo).

Per i sierologici ed il cariotipo il paziente firma un ulteriore consenso informato.

� (tra il primo ed il secondo accesso i pazienti vengono avviati a consulenza psichiatrica 

forense)

� II° accesso: avvio terapia ormonale (solo dopo relazione redatta dalla psichiatra in cui 

si diagnostica il disturbo di identità di genere, senza concomitanti psicopatologie).

� III° accesso: controllo a tre mesi da avvio tp ormonale.

� IV° e successivi accessi: controlli periodici a sei mesi.
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