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Le linee guida per la salute: standards of

“, care internazionali ed italiani
0[0@1}

ONIG ossewétﬂglo nazionale sull'identita di genere:si
propone di favcm\re il confronto e la collaborazione di
tutte le realta mte?é@';ate ai temi del transgenderismo al
fine di approfondire Ia‘@gnoscenza di questa realta a

livello scientifico e sociale.” 50,
http:www.onig. |t/drupal6/node/?l‘9

WPATH world professional assocmtﬁhjor transgender
health: organizzazione professionale dedicata alla
comprensione e trattamento dei disturbi dell' |degt|ta di genere

http://www.wpath.org/publications standards.cfm
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Confronto tra i protocolli italiani ed
internazionali

m Percorso p@tgologlco
= Terapia ormonéfle

= Test d'esperienza d?m;a reale
m [ter legale e terapia chlr&rglca

7
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m iter legale e cambio documeriu
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Confronto tra i protocolli italiani ed internazionali
PERCORSO PSICOLOGICO

ONIG: il percor@a ~ WPATH: la psicoterapia &
psicologico & alla%ge di un servizio di consulenza,

{ \ [ L]
tutto il percorso, la o, non & obbligatorio.
psicoterapia diventa ‘o

b : &OQ Non costituisce un
strumento di diagnosi. %gerequnsnto per iniziare il

L'utente viene rimandato tra’ﬁag]ento ormonale.
ad un colloquio di tipo

psicologico della durata
minima di 6 mesi.
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Confronto tra i protocolli italiani ed internazionali
ITER LEGALE e CAMBIO DOCUMENTI
2,
o
ONIG: per avé?gl WPATH: il cambio di
documenti congiuj alla documenti avviene gia

propria identita di “o, ;,  al momento del test
genere occorre prima f%o d’esperienza di vita

cambiare sesso “uxeale e inoltre &
anatomico e affrontare Feylsto un certificato

un secondo iter legale che dittesti la terapia in
che dimostri |'avvenuta corso pef gvitare

riconversione. difficolta butegratiche.
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Confronto tra i protocolli italiani ed internazionali
%gSPERIENZA DI VITA REALE

ONIG: la persfm?, sempre col  WPATH: tre mesi di
supporto psicologico, in Esperienza di vita reale

genere contestualrﬁe;ate continuativa prima della

all'inizio della terapia % s terapia ormonale,indicativi
ormonale, inizia a "vivere™,,  di un‘identita di genere

nel mondo come persona “,, consolidata,danno la

del sesso a cui sente di “possibilita di intraprendere
appartenere, adottando il tal€terapia.

ruolo di genere consono in k2

termini di abbigliamento,

comportamento,

espressione ecc.
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Confronto tra i protocolli italiani ed internazionali
4 TERAPIA ORMONALE

ONIG: la sorﬁm nistrazione WPATH: I professionista di salute
ormonale dev@ sere mentale consente il trattamento
subordinata aIIa v@[;%tazmne ormonale, quando il paziente
degli specialisti, sen rispetta questn criteri:

parere dello psncolo %Q = maggiore eta;

gg:,fggel{%ﬂggg che hain "oy, ,= dimostra di conoscere | rischi e
“spbenefici medici e sociali;

= @imostra un‘esperienza di vita

Psicodiagnosi 6 mesi.

Esperienza di vita reale 18 realedi almeno 3 mesi o di aver
mesi. sostentitg un periodo di
sncotera | durata
prestablllta ak,professionista di
salute mentale .genere 3
mesi) 6‘%
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