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Requisiti per il cambiamento dei
documenti di identificazione
o di cambiare sesso legale

(Progetto di Conferenza)

Le caratteristiche e la portata dei diritti sanciti dalla Dichiarazione universale
dei diritti umani si sono evoluti nel tempo. Essi hanno gradualmente integrata
interpretazioni giudiziarie e amministrative che sono state fatte a livello
nazionale e sovranazionale.

Il diritto alla identita non € un'eccezione. Questa destra appare oggi come la
conseguenza pure della dignita inerente a tutti gli esseri umani. Questo s
riscontro nel diritto di tutti gli esseri umani di autodeterminazione come
individui distinti e unica attraverso decisioni libera, consapevole e senza
coercizione esterna e senza costrizione sociale o culturale per determinarne
le caratteristiche personali.

Queste caratteristiche sono essenzialmente dinamica. Cioé, lidentita varia
per tutta la vita nel libero sviluppo della personalita.

Il diritto alla identita dinamica € limitata solo nel principio generale di non
arrecare danno agli altri e nel principio generale di limiti individuali stabiliti
in cui le leggi entrano in contrasto con la tutela dei diritti umani.

Il diritto di identita, cosi concepita, esprime aspetti individuali e collettivi.

A livello individuale, questo diritto implica che la persona puo scegliere
liberamente in tutti gli aspetti generali della sua vita. Questo include aspetti
cosi semplice come la scelta di come vestirsi e comportarsi, o scegliendo con
il quale si vuole stabilire relazioni e come si relazionano con altre persone. Ma
comprende anche aspetti essenziali come il diritto di identificare se stessi
come una persona unica e distinta rispetto per lidentita o espressione di
genere, intesa come il diritto di internalizzare o separare costruzioni sociali
stereotipati attribuito ad entrambi i sessi, senza menzione di culturale o
determinismo biologico.

Complessivamente, questo diritto e attualmente incluso nel campo dei diritti
sociali e culturali, i cosiddetti, e coinvolge riconoscendo il diritto delle
persone a liberamente e consapevolmente assumere le espressioni e valori di
un determinato gruppo etnico o culturale.

In entrambi i casi non esiste attualmente alcun accordo collettivo che gli Stati
hanno l'obbligo e il dovere di riconoscere, senza interferenze di alcun tipo, le
conseguenze delle dinamiche di sviluppo dell'identita delle persone, sia a
livello individuale oa livello collettivo. | limiti solo a questo riconoscimento
sono associati con il rispetto per gli altri diritti umani.

Si noti che il diritto allidentita e stato inizialmente confuso con il diritto alla
identificazione del diritto, intesa come diritto di ogni individuo di ricevere
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uno strumento legale di identificazione da parte dello Stato per consentire
l'esercizio dei diritti politici individuali e sociali.

Tuttavia, il diritto all'identita e staccato dal diritto di identificazione. Poiché
quest'ultimo & semplicemente uno dei mezzi con cui gli Stati rispettare il loro
dovere di riconoscere la personalita unica di persone e dei popoli unico.
Ovvero, il diritto di identificazione € solo un mezzo per riconoscere il diritto
all'identita.

Di conseguenza, la netta separazione del diritto di identita del diritto alla
identificazione osserva chiaramente lobbligo degli Stati di riconoscere le
modalita di identificazione e lidentita dinamica degli individui. Nella misura
in cui lidentita di questi cambiamenti comporta il libero sviluppo della
personalita, gli Stati devono concordare i mezzi necessari per individuare le
misure adeguate per riflettere tale personalita.

Il fatto e, tuttavia, che la maggior parte delle autorita pubbliche non
riconoscono questo diritto e la popolazione del suo citzens e registrato a
seguito di un esclusivo sistema a due classi di generi che diventa una
questione di ordine pubblico. Il miglior esempio e il caso delle persone
intersessuali: gli Stati non prevedono la possibilita di un riconoscimento
dell'identita delle persone intersessualita di per sé. Essi sono invece iscritte in
una delle due categorie di genere riconosciuta che si € riconosciuto senza
riguardo per lespressione della volonta e senza opzione. In effetti, quasi ogni
Stato ha delle leggi che consentano a genitori ed autorita mediche per
selezionare un sesso legale per coloro che intersessuati nato e anche di
insistere sulla chirurgia riparativa, in modo da stabilire un complet fait a
ratificare la scelta e forzare il bambino in un genere definito. Questo deve
essere considerato un reato perché entrambi medici e genitori ignorare il
futuro sviluppo della persona che si manifesta in identita di genere e che
possono includere l'opzione di intersessuale rimanenti.

Solo alcuni Stati riconoscono l'opzione del cambio di sesso del diritto,
evitando il determinismo genetico e dando il primato alla identita sociale e
psicologica, ma anche in questi casi, la maggior parte degli Stati riconosce le
modifiche effettuate soltanto quando questa identita €& rafforzato da un
esame psicologico, il trattamento ormonale e la chirurgia . Questi Stati, pur
avendo fornito un modo per il riconoscimento del cambiamento di sesso come
parte del diritto alla identita di genere non offrono un reale rispetto per i
vincoli esterni sono imposti all'esercizio dei diritti e la manifestazione
dell'identita di genere.

C'e un altro problema che disturba questo processo di riconoscimento del
diritto alla identita di genere manifestare la propria, che € il ruolo esclusivo
dato medico-diagnostici nel processo di cambiamento di sesso legale. In
realta, i metodi utilizzati nella diagnosi delle questioni di genere sono stati
originariamente progettati per determinare se un trattamento irreversibile
medico € stato applicato a persone che esprimono la loro volonta libera e
consapevole. Cio e stato fatto per escludere la responsabilita di medici che
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potrebbero altrimenti essere accusato di negligenza medica o il reato di
lesioni personali gravi. Si da il caso che i protocolli stabiliti per indicazione
medica devono stato adottato come requisiti di legge in una confusione di
obiettivi chiari. Questa mescolanza funzionale € particolarmente indicato
chiaramente nella struttura amministrativa dei registri civili. In generale, i
registri civili operano sotto diversi standard per il mantenimento della
certezza del diritto, tra i quali il principio della nhormalizzazione precedente.
In base a questo, il registro accetta solo documenti precedentemente
stabilito. Nel consentire un cambiamento giuridico di sesso, il sistema di
registrazione avanza richieste e tasse tasse in base ad un sistema basato su
attesta in cui la certificazione medica e diventata la spina dorsale del
processo in atto della volonta manifesta della persona.

In accordo con tali motivi questa comunita, vuole spiegare i principi che
consideriamo in conformita agli strumenti internazionali dei diritti umani che
consideriamo deve governare il processo di cambiamento legale del sesso.

Principi relativi alla modifica di natura giuridica del sesso

1. Gli Stati dovrebbero rinunciare alla classificazione delle persone in base
al genere.

2. Gli Stati dovrebbero riconoscere il diritto alla identita di genere di tutti
gli esseri umani come expresson libero e pubblico come uno sviluppo
del diritto di uguaglianza, di il libero sviluppo della personalita e della
salute. Tutti questi sono stati riconosciuti come diritti fondamentali ed i
diritti costituzionali di primo ordine nel diritto internazionale dei diritti
umani e in tutte le costituzioni democratiche.

2.1. Ogni persona ha il diritto di dtermine loro identita di genere ed
espressione di genere.

2.2.1l diritto alla identita di genere ed espressione di genere deve essere
riconosciuto dai tribunali e altre autorita pubbliche, come un diritto
esercitabile dircetly senza riguardo per lo sviluppo legislativo.

2.3.Le persone hanno il diritto di non aventi la loro identita di genere
definite da parte di terzi, siano essi genitori, personale medico, o di
comitati di esperti di altre, specialmente nel caso di intersessualita.

2.4.intersessualita Appena nato non dovrebbe essere definita da altri come
non c'e sviluppo o la capacita di esprimere il genere di auto-
definizione.

2.5.Le persone dovrebbero avere il diritto di rimanere in una condizione di
intersessualita se e il loro desiderio, o di non definire la loro identita
fino a quando la liberta di scelta e resa possibile dallo sviluppo della
loro personalita.
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3. Identitication da parte dello Stato dei suoi cittadini non dovrebbe
limitare il diritto degli individui a cambiare il loro nome legale e il sesso
nella libera espressione delle identita di genere. Le modifiche devono
essere ammissibili e garantire la continuita della personalita giuridica.
3.1.L'esercizio dei diritti e lo sviluppo della personalita nella societa,

manifestato per genere, non puo essere legata a condizioni di
manditory trattamenti medici come la sterilizzazione o di mutamento
di sesso non richiesti.

3.2.L'esercizio dei diritti e lo sviluppo della personalita nella societa,
manifestato per genere, non puo essere condizionato da pratiche di
genere, manifestazioni e stereotipi, come definito da terzi.

3.3.1l diritto di cambiare sesso legale non dovrebbe essere condizionato
alla concessione di tali diritti da parte dei professionisti medici o
commissioni la creazione di modelli di mascolinita o femminilita.

La gente dovrebbe avere accesso a cambiare nome senza dover subire
una modifica chirurgica del sesso.

3.4.Le persone dovrebbero avere accesso a un sistema efficace che facilita
il cambiamento del sesso giuridico come espressione della loro
identita, senza medici, i vincoli economici o giuridici.

4. Sesso cambiare legge deve garantire la personalita giuridica e contituity
di diritti e doveri, cosi come il pieno riconoscimento di realizzazioni,
certificazioni e credenziali guadagnato o stabilito prima di un
cambiamento di sesso.

5. processo di cambiamento del sesso legale devono essere trasparenti,
oggettive, semplice ed economico.

5. 5.1. Le procedure per cambiare sesso giuridico deve basarsi su espressa
volonta del richiedente.
5.2. Le procedure amministrative per cambiare sesso legale non dovrebbe
comportare canone né condizioni particolari.
5.3. | procedimenti giudiziari non dovrebbe impiegare evidenze adeguato
per le espressioni di genere standard, o sono troppo cari o troppo difficili
da eseguire.
5.4. sospensione condizionale e delle procedure di valutazione di cambiare
sesso legale non dovrebbe includere umiliante esami fisici o insulti contro
la dignita personale del richiedente.
5.5. Le procedure per cambiare sesso legale non devono essere sottoposti
a ritardi eccessivi o condizionata al silenzio amministrativa negativa.
5.6. Il diritto alla identita di genere comprende il diritto dei cittadini di
essere trattati dal governo con il genere ha sostenuto fin dall'inizio del
processo di transizione.
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6. Gli effetti del cambiamento del sesso giuridica non dovrebbe causare un
minore o di diritti limitati.
6.1. cambiare sesso legale non deve causare la perdita di posizioni,
professioni, diritti acquisiti, o laccesso a servizi a condizioni
discriminatorie.
6.2. cambiare sesso legale non deve causare la perdita dei diritti sociali,
come l'accesso alla salute, pensione, o simili.
6.3. cambiare sesso legale non puo comportare la produzione di effetti
giuridici retroattivi.
6.4. cambiare sesso legale riconosciuto dalla legge non dovrebbe essere
invalidata in caso di norme di sviluppo interpretativo o filiale.

7. Il diritto di cambiare sesso legale dovrebbe essere efficace nel rispetto
della privacy degli individui che la subiscono.
7.1. | cittadini che subiscono il cambiamento legale del sesso dovrebbero
avere il diritto di ottenere ulteriore documentazione, in circostanze che
rispettino la loro privacy e senza bisogno di pubblicazione della propria
situazione.
7.2. La documentazione relativa ai processi legali cambiare sesso deve
essere trattenuta da parte di terzi e le autorita non strettamente bisogno
di essere a conoscenza di loro.
7.3. Certificazioni e documenti risultanti del processo di cambiamento di
sesso legale non devono esprimere i dati precedenti e la realizzazione
processo stesso.
7.4. Al fine di salvaguardare la privacy e una migliore integrazione sociale,
i cittadini impegnati in cambio di sesso giuridico dovrebbe essere in grado
di ottenere una documentazione adeguata alla loro espressione di genere
durante i processi di adattamento fisico al sesso desiderato e legale
cambiamento

8. | minori hanno il diritto di essere ascoltato, curato e protetto in
relazione alle manifestazioni di genere la loro identita.
8.1.Gli Stati adottano misure volte a tutelare i diritti dei minori in azioni
od omissioni a causa di una mancanza di volonta o di ignorare che possono
causare il bambino psicologica o fisica, danno quale conseguenza della non
osservanza delle sue esprimere la volonta sulla sua / la sua identita di
genere.
8.2. Tutti i bambini dovrebbero avere accesso ad assistenza, consulenza e,
se necessario, la tutela legale se il comportamento dei loro tutori legali in
relazione alla loro espressione di gender identity € verificata o per lo meno
sospetti di minacciare lo sviluppo della personalita.
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9. Le persone devono avere riconosciuto il loro diritto a cambiare sesso
legale senza condizionato o diminuito del loro diritto di famiglia.
9.1. Gli Stati non possono imporre un divorzio come presupposto o
conseguenza del cambiamento di sesso giuridica, cio non dovrebbe
ostacolare il diritto del coniuge di chiedere il divorzio se questa € la sua
volonta.
9.2. Gli Stati dovrebbero garantire che il cambiamento legale del sesso hon
comporta la perdita dei figli, tutela o diritti di custodia.
9.3. Gli Stati dovrebbero garantire che il cambiamento legale del sesso non
comporta diminuzione o la perdita di diritti di successione.
9.4. cambiamento di identita sessuale o di genere giuridico espressione
non puo causare una lesione del diritto di adozione.

10. Gli Stati dovrebbero riconoscere gli effetti del cambiamento del
sesso nel quadro del diritto in altre giurisdizioni.
10.1. Riconoscimento di cambiare sesso legale in uno Stato non dovrebbe
essere ostacolata da un altro Stato mediante abuso di ordine pubblico.
10.2. Gli effetti del cambiamento di sesso giuridica riconosciuta in una
famiglia di uno Stato dovrebbe essere riconosciuto dagli altri membri della
comunita internazionale.
10.3. In caso di conflitto di leggi piu di effetti giuridici cambiare sesso, la
legge piu favorevole dovrebbe essere applicato il diritto alla identita di
genere.
10.4. Riconoscimento di cambiare sesso legale non deve tradursi nella
perdita della cittadinanza originaria o doppia.
10.5. Gli Stati dovrebbero fornire documenti di identificazione dei
cittadini stranieri congruenti con la loro identita di genere, senza
pregiudizi o compromissione della sovranita dello Stato di origine per la
determinazione dello stato civile.
10.6. cittadini esteri con diritto di asilo riconosciuto da cause di identita di
genere dovrebbe essere in grado di accedere alle procedure di cambio di
sesso nello Stato della loro asilo alle stesse condizioni dei cittadini.

11. Gli Stati dovrebbero tutelare il diritto di completare il processo di
cambiamento del sesso legale e l'integrita delle persone in situazione di
privazione del diritto della liberta.

11.1. Gli Stati dovrebbero prevedere politiche di prigione che prevedono
una diversita di condizioni in materia di identita di genere.

11.2. politiche carcere dovrebbe garantire in particolare durante la
detenzione preventiva, il rispetto della privacy, lintegrita e la dignita
delle persone transgender nelle loro diverse espressioni.

11.3. Gli Stati dovrebbero garantire una protezione efficace delle persone
detenute o sotto la fiducia del pubblico che sono immersi in procinto di
cambiare sesso legale.
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